Jakie sq metody diagnozowania miesniakéw macicy?

Wiekszos¢ miesniakdéw macicy moze byé wykryta podczas:
e badania ginekologicznego lub ultrasonograficznego (USG). Najwiecej
danych w tym przypadku dostarcza USG transvaginalne (TV-USG).

Kolejng metodq jest histeroskopia, czyli wziernikowanie macicy. Badanie to pozwala
precyzyjnie okresli¢ liczbe, wielko$¢ i lokalizacje miesniakdw macicy majacych kontakt z
jamg macicy. Jest najczesciej przeprowadzane w przypadku podejrzenia miesniaka
podsluzéwkowego.

Histeroskopia trwa zazwyczaj okoto poét godziny i wykonywana jest za pomocq
specjalnego endoskopu (zwanego histeroskopem) poprzez wprowadzenie go do jamy
macicy, ktéra nastepnie jest wypetniana ptynem Iub gazem. Obraz z badania jest
widoczny na monitorze, dzieki czemu osoba przeprowadzajaca badanie moze doktadnie
obejrzeé¢ poszczegdlne fragmenty jamy macicy.

Wada badania: w niektérych przypadkach wymaga zastosowania znieczulenia ogolnego.
Zaleta badania: istnieje mozliwos$¢ usuniecia wykrytych miesniakow podsluzéwkowych.

Czasami w celu wykrycia miesniakéd4w macicy wykorzystuje sie réwniez tomografie
komputerowa (TK). Badanie to pozwala uzyskac¢ obraz narzadow, ktore sasiadujag
Zz macicg, jednak w przypadku wykrywania miesniakéw ma pewne wady:
e wigze sie z koniecznoscig napromieniowania, czego nie zaleca sie, jezeli nie jest
to naprawde konieczne,
e obraz z badania nie jest wystarczajacej rozdzielczosci w odniesieniu do narzadow
rodnych.

Badaniem, w ktérym lepiej niz w tomografii komputerowej mozna uwidoczni¢ miesniaki,
jest rezonans magnetyczny (MRI) i zazwyczaj lekarz decyduje sie na wykonanie tego
badania, gdy USG transvaginalne nie pozwala na jednoznaczne postawienie diagnozy.



